
上海健康医学院附属崇明医院 

2026 年度上海市级继续医学教育项目招生通知 
【项目名称】社区医院康复服务能力提升培训班 

【项目编号】2026-17-01-024（沪） 

【内容简介】崇明区作为上海生态岛，其康复医疗服务覆盖各级医院、社区卫生

服务中心等多元场景，服务对象涵盖老年、儿童、术后康复等各类群体。作为上

海郊区，崇明区康复医疗具有显著独特性及局限性。针对区域人才短缺及专业能

力不足问题，培训兼顾基础技能强化与前沿技术普及，重点开展康复适宜技术实

操培训，提升常见病、多发病的康复处置能力。培训融入政策解读与质控管理内

容，助力区域康复医疗规范化发展。本培训班采用集中理论面授和实践操作训练，

内容涉及儿童康复、神经康复、骨科康复等多领域治疗策略。完成所有课程并通

过考核，授予上海市继续医学教育项目类学分 10 分。 

【举办时间】2026 年 5 月 27 日至 5 月 31 日，共 5 天 

【举办形式】线下面授 

【举办地点】上海健康医学院附属崇明医院    科教楼 301 教室 

【招生对象】崇明区各级医院、社区卫生服务中心等，目前从事及有意向从事康

复的临床/全科医师、护理人员 

【招生人数】80 人 

【授予学分】10 学分，30 学时 

【证书发放】查询网址：https://cme.shwshr.cn/cme/static/studentPage.html 

【培训费用】免费 

【课程安排】 

办班单位：上海健康医学院附属崇明医院 项目负责人：陈楠 

项目名称：社区医院康复服务能力提升培训班 项目编号：2026-17-01-024（沪） 

日期 上课时间 学时 课程内容 授课专家 

5 月 27 日 

8:00-8:30  开幕式 陈楠 

8:30-11:30 3 
社区老年退行性疾病筛查、诊

断、康复干预标准 
陈楠 

13:00-16:00 3 关节置换术后康复指南 张伟明 

5 月 28 日 

8:30-10:00 1.5 
老年认知功能减退评估、诊

疗、康复干预 
王文安 

10:00-11:30 1.5 脑功能的影像学改变 李文华 



 

【报名方式】联系人：马琳         联系电话：18121357876 

【其他注意事项】要求全程学习，严格执行教学计划，严格考勤管理（签到、签

出），未完成全部培训课程者不得参加考试。请妥善安排日程。 

 

 

 

 

 

                       申办单位（盖章）： 上海健康医学院附属崇明医院  

 

2026 年 4 月 28 日 

13:00-16:00 3 儿童自闭症筛查标准解读 夏卫萍 

5 月 29 日 

8:30-11:30 3 社区康复服务质量标准解读 宋琰萍 

13:00-16:00 3 
社区康复评估量表解读（示范

带教） 
马琳 

5 月 30 日 

8:30-11:30 3 
儿童自闭症测评表评估（示范

带教） 
季俊宇 

13:00-16:00 3 
近红外脑功能成像技术（示范

带教） 
和祥风 

5 月 31 日 

8:30-11:30 3 
神经康复治疗技术（示范带

教） 
王周 

13:00-16:00 3 
骨关节疾病康复治疗技术（示

范带教） 
顾怡凡 

16:00-16:30  考试 马琳 


